
Giuditta Scola

Le foto del 2025 sono di Giuditta Scola di Mandello del Lario. 
Camminatrice a piedi sempre alla scoperta di itinerari e di acco-
glienza. Macina tanti chilometri con tutte le stagioni seguendo 
antichi sentieri calpestati e nuovi. Gli occhi scrutano e la mac-
china registra il suo sguardo. Le sue foto sono tutte frutto del 
cammino, dell’intuizione e dei numerosissimi clic. Di tutte le im-
magini ti sa ridare il colore, la luce, il luogo e il suo stato d’animo.

Abbiamo scelto i paesaggi come compagnia per il 2025. Il pa-
esaggio è l’ambiente vitale che noi riceviamo e che dobbiamo 
curare per trasmettere alle nuove generazioni. All’interno dei pa-
esaggi ci sono piccoli segmenti umani che vanno. È la creazione 
quella che sovrasta. È come il grande corpo umano mentre gli 
umani sono piccoli segni collocati sulla terra. Gli uomini sono tutti 
in movimento, in rapporto mondo/creatura.

Il taglio delle foto è di grandi spazi tagliati da sentieri. Invitiamo 
a fare un esercizio di lettura. Scegliete per esempio la foto del 
mese di aprile: dominano i verdi, le luci, il taglio della luce, l’unico 
essere umano, un puntino rosso. 

Ci chiediamo quale allenamento ha fatto Giuditta Scola nella sua 
vita per cogliere con lo sguardo, mentre cammina, la bellezza e 
la forza della natura. E a trasmetterla a noi come gesto grande 
di amore. Siamo lieti di offrire queste bellissime immagini per il 
2025 con il desiderio di umanizzare il mondo; questo è il compito 
affidato a noi. 
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gennaio
25

Chiese cristiane orientali: 7 gennaio: Natale del Signore. 
Festa islamica: 27 gennaio: (27 Rajab) Isra’a wa al Mira’j 
(si commemora il viaggio notturno del Profeta da La Mecca 
a Gerusalemme e la sua ascensione alla presenza divina). 
Festa cinese: 29 gennaio: Capodanno (inizia l’anno del Ser-
pente).

Maria, Madre di Dio s. Basilio vescovo s. Genoveffa s. Ermete s. Amelia

mer gio ven sab dom

Epifania del Signore s. Luciano s. Raimondo s. Massimo s. Severino s. Giuliano martire s. Aldo eremita s. Iginio papa s. Modesto

lun mar mer gio ven sab dom

9

s. Ilario s. Felice martire s. Mauro abate s. Marcellino papa s. Antonio abate s. Liberata s. Mario martire

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Sebastiano s. Agnese s. Vincenzo martire s. Emerenziana s. Francesco di Sales Conversione di s. Paolo ss. Tito e Timoteo

lun mar mer gio ven sab dom

7

Altre ricorrenze: 17 gennaio: giornata per l’approfondimento 
e lo sviluppo del dialogo tra cristiani ed ebrei.18-25 gennaio: 
settimana di preghiera per l’unità dei cristiani. 27 gennaio: 
Giorno della Memoria per ricordare la Shoà (1945: abbatti-
mento dei cancelli di Auschwitz). 30 gennaio: assassinio di 
Mohandas Karamchand Gandhi, il Mahatma, maestro della 
nonviolenza, leader dell’indipendenza indiana (Delhi 1948).

s. Angela Merici s. Tommaso d’Aquino ss. Costanzo e Cesareo s. Martina s. Savina s. Giovanni Bosco

lun mar mer gio ven

8
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febbraio
25

Chiese cristiane evangeliche: 17 febbraio: festa della libertà religiosa (si ricorda il riconosci-
mento ai Valdesi dei diritti civili e politici da parte di Carlo Alberto - 1848). Altre ricorrenze: 10 
febbraio: giorno del ricordo delle vittime delle foibe e dell’esodo giuliano-dalmata.

s. Saverio Presentazione del Signore 

sab (candelora) dom

ss. Biagio e Oscar s. Gilberto s. Agata ss. Paolo Miki e Compagni s. Riccardo s. Girolamo Emiliani s. Apollonia

lun mar mer gio ven s. Giuseppina 
Bakita sab dom

9

ss. Arnaldo e Scolastica Beata Vergine di Lourdes s. Eulalia s. Laura s. Valentino martire s. Faustino s. Giuliana vergine

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Donato martire s. Simone vescovo ss. Mansueto e Tullio s. Silvano s. Pier Damiani s. Margherita s. Renzo

lun mar mer gio ven sab dom

7

s. Edilberto re s. Mattia s. Cesario s. Vittorino s. Romeo s. Leandro s. Romano abate

lun mar mer gio ven

8
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marzo
25

s. Albino s. Basilio martire s. Cunegonda ss. Casimiro e Lucio Le Ceneri s. Giordano ss. Felicita e Perpetua

Inizio del 
Ramadan sab dom lun mar mer gio ven

9

s. Giovanni di Dio I di Quaresima s. Simplicio papa s. Costantino s. Massimiliano s. Arrigo s. Matilde regina

Festa della 
donna sab dom lun mar mer gio ven

6

s. Longino II di Quaresima s. Patrizio ss. Salvatore e Cirillo s. Giuseppe s. Alessandra martire s. Benedetto

sab dom lun mar mer gio ven

s. Lea III di Quaresima s. Romolo Annunciazione del Signore ss. Teodoro e Romolo s. Augusto s. Sisto papa

sab dom lun mar mer gio ven

7

Festa ebraica: 14 marzo: (14 Adar) Purim, festa del cambiamento delle sorti; ricorda quando Ester salvò il popolo dai pro-
getti di sterminio di Amàn. Festa islamica: 1 marzo: (1 Ramadan) inizia il mese di digiuno diurno. 26-27 marzo: (26-27 
Ramadan) Lailat al Qadr (notte del destino in cui il Corano fu rivelato al Profeta). 31 marzo (1 Chawwâl): Aid al Fitr (festa 
della rottura del digiuno di Ramadan). Festa iraniana: 20 marzo: Capodanno dell’equinozio di primavera. Festa induista: 
14 marzo: Holi (festa della gioia, del calore che porta la pioggia e la vita). Altre ricorrenze: 8 marzo: festa internazionale 
della donna. 24 marzo: giorno di digiuno e preghiera per i missionari martiri, nell’anniversario dell’assassinio di Mons. 
Oscar Arnulfo Romero, vescovo di San Salvador (1980). 26-27 marzo: rapimento dei monaci trappisti di Tibhirine, Algeria, 
tessitori di amicizia e fraternità, uccisi nel mese di maggio 1996.

s. Secondo martire IV di Quaresima s. Beniamino martire

sab dom lun

8
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aprile
25

s. Ugo vescovo s. Francesco di Paola s. Riccardo vescovo s. Isidoro vescovo s. Vincenzo Ferrer V di Quaresima

mar mer gio ven sab dom

9

s. Ermanno s. Alberto Dionigi s.Walter s. Maria Cleofe s. Terenzio martire s. Stanislao vescovo s. Giulio papa Le Palme

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Abbondio s. Annibale s. Lamberto Giovedì Santo Venerdì Santo Sabato Santo Pasqua di Resurrezione

lun mar mer gio ven sab dom

Lunedì dell’Angelo s. Caio s. Giorgio martire ss. Fedele e Gastone s. Marco evangelista ss. Cleto e Macellino martire Domenica in Albis

lun mar mer gio ven sab dom

8
7

Chiese cristiane orientali: 20 aprile: Pasqua di Risurrezione (quest’anno coincide con la data della tradizione occidentale). 
Festa ebraica: 13 aprile: (15 Nissan) Pesach (Pasqua ebraica, memoria della liberazione dall’Egitto). Altre ricorrenze: 2 
aprile: morte di papa Giovanni Paolo II, Karol Józef Wojtyla (Roma 2005). 4 aprile: assassinio di Martin Luther King, pasto-
re battista, leader del movimento per i diritti degli afroamericani (Memphis 1968). 9 aprile: martirio di Dietrich Bonhoeffer, 
pastore della chiesa confessante di Germania impiccato nel campo di sterminio di Flossmbürg (1945).

s. Valeria s. Pietro Chanel s. Caterina da Siena s. Pio V papa

lun mar mer
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maggio
25

Festa buddista: 24-25 maggio: Vesak [comunità buddhiste in Italia] (corrisponde a tre mo-
menti fondamentali della vita di Siddharta Gautama, il Buddha storico: nascita, illuminazio-
ne e accesso al nirvana). Altre ricorrenze: 1 maggio: festa internazionale del lavoro.

s. Giuseppe artigiano ss. Cesare e Atanasio ss. Filippo e Giacomo ss. Silvano e Nereo

gio ven sab dom

9

s. Pellegrino martire s. Giuditta martire ss. Flavia e Fulvio s. Vittore martire s. Gregorio ss. Antonino e Cataldo s. Fabio martire

lun mar mer gio ven sab dom

s. Rossana s. Emma s. Mattia apostolo ss. Torquato ed Achille s. Ubaldo vescovo s. Pasquale confessore s. Giovanni I papa

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Pietro da Morrone s. Bernardino da Siena s. Vittorio martire s. Rita da Cascia s. Desiderio vescovo B. Maria Vergine Madre s. Beda confessore

lun mar mer gio ven della Chiesa sab dom

7

s. Filippo Neri s. Agostino da Canterbury s. Emilio s. Massimino vescovo s. Felice I papa Visitazione Beata Vergine Maria

lun mar mer gio ven sab

8
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giugno
25

Ascensione del Signore Festa Repubblica s. Carlo Luanga Quirino vescovo Bonifacio vescovo Norberto vescovo

dom s. Marcellino lun mar mer gio ven

9

Roberto vescovo Pentecoste Primo s. Efrem s. Aureliano Barnaba apostolo ss. Guido e Onofrio s. Antonio da Padova

sab dom lun mar mer gio ven

6

s. Eliseo ss. Trinità s. Aureliano s. Gregorio s. Marina ss. Gervasio e Romualdo ss. Silverio papa ed Ettore

sab dom lun mar mer gio ven

7

s. Luigi Gonzaga Corpus Domini s. Lanfranco vescovo Nascita di s. Giovanni Battista s. Guglielmo abate ss. Giovanni e Paolo martiri Sacro Cuore di Gesù 

sab dom lun mar e dottore 
della Chiesa mer gio ven

8

Festa ebraica: 2 giugno: (6 Sivan) Shavuot (festa delle settimane, ricorda la consegna della Torah al popolo d’Israele). Feste 
islamiche: 7 giugno: (10 Dhul-hijja) Aid al Adha (festa del sacrificio: ricorda l’obbedienza di Abramo, disposto al sacrificio 
del figlio). 27 giugno: (1 Muharram) Capodanno (inizia l’anno 1447 dall’Egira, migrazione del Profeta a Medina). Altre 
ricorrenze: 3 giugno: morte di papa Giovanni XXIII, Angelo Giuseppe Roncalli, iniziatore del Concilio Vaticano II (1963). 5 
giugno: Giornata mondiale dell’ambiente.

Sacro Cuore di Maria ss. Pietro e Paolo ss. Primi Martiri

lun dom lun
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luglio
25

s. Teobaldo eremita s. Ottone s. Tommaso apostolo ss. Elisabetta e Rossella s. Antonio Maria Zaccaria s. Maria Goretti

mar mer gio ven sab dom

9

ss. Edda e Claudio ss. Adriano e Priscilla ss. Armando e Letizia ss. Felicita e Silvana ss. Benedetto, Olga e Fabrizio s. Fortunato martire s. Enrico imperatore

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Camillo de Lellis s. Bonaventura N.S. del Carmelo s. Alessio s. Calogero ss. Giusta e Simmaco s. Elia profeta

lun mar mer gio ven sab dom

7

s. Lorenzo da Brindisi s. Maria Maddalena s. Brigida s. Cristina s. Giacomo apostolo ss. Anna e Gioacchino ss. Liliana e Aurelio

lun mar mer gio ven sab dom

8

Festa islamica: 6 luglio: (10 Muharram) [festa dei musulmani sciiti] Ashura (si commemora 
l’uccisione dell’imam Hussein). Altre ricorrenze: 7 luglio: morte di Atenagora I, Aristokles 
Spyrou, patriarca ecumenico di Costantinopoli (Istanbul 1972).

ss. Nazario e Innocenzo s. Marta s. Pietro Crisologo s. Ignazio di Loyola

lun mar mer gio
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agosto
25

Festa ebraica: 3 agosto: (9 Av) Tishà Be-Av (giorno di lutto che ricorda la distruzione del tempio). Altre ricorrenze: 6 e 9 
agosto: anniversario del lancio delle prime bombe atomiche su obiettivi umani (Hiroshima 6 agosto e Nagasaki 9 agosto 
1945). 9 agosto: martirio di santa Teresa Benedetta della Croce, Edith Stein, filosofa ebrea e monaca carmelitana (campo 
di sterminio di Auschwitz 1942). 16 agosto: assassinio di fratel Roger Schutz, fondatore della comunità monastica ecu-
menica di Taizé (2005). 23 agosto: giornata internazionale per la memoria della tratta degli schiavi e della sua abolizione. 
31 agosto: morte di Carlo Maria Martini, arcivescovo di Milano, maestro di dialogo (Gallarate 2012).

s. Alfondo Maria De’ Liguori ss. Eusebio e Gustavo s. Lidia

ven sab dom

s. Giovanni M. Vianney Madonna della neve Trasfigurazione del Signore s. Gaetano da Thiene s. Domenico confessore s. Teresa Benedetta della Croce s. Lorenzo martire

lun mar mer gio ven (Edith Stein) sab dom

6

s. Chiara s. Giuliano Beati Martirti Clarettiani s. Massimiliano Kolbe Assunzione di Maria s. Rocco s. Giacinto

lun mar di Barbastro mer gio ven sab dom

7

s. Elena s. Giovanni Eudes s. Bernardo abate s. Paio X s. Maria Regina s. Rosa da Lima s. Bartolomeo apostolo

lun mar mer  gio ven sab dom

8

s. Ludovico s. Alessandro martire s. Monica s. Agostino Martirio di s. Giovanni Battista s. Alfredo Ildefonso Schuster s. Aristide martire

lun mar mer gio ven sab dom

9
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settembre
25

s. Egidio abate s. Elpidio vescovo ss. Gregorio e Marino s. Rosalia s. Vittorino vescovo ss. Petronio ed Umberto s. Grato

lun mar mer gio ven sab dom

6

Natività di Maria s. Sergio papa s. Nicola da Tolentino s. Diomede martire ss. Nome di Maria s. Giovanni Crisostomo Esaltazione della santa Croce

lun mar mer gio ven sab dom

7

Madonna Addolorata ss. Cornelio e Cipriano s. Roberto Bellarmino s. Giuseppe da Copertino s. Gennaro vescovo s. Andrea Kim e Compagni s. Mattia apostolo

lun mar mer gio ven sab dom

8

s. Maurizio martire s. Pio da Pietralcina Beata Vergine della Mercede s. Aurelia ss. Costa e Damiano s. Vincenzo de’ Paoli s. Venceslao martire

lun mar mer gio ven sab dom

Festa ebraica: 23 settembre: (1 Tishri): Rosh Hashannà (inizia l’anno 5786 dalla creazione). Festa islamica: 5 settembre: 
(12 Rabî al-Awwal) Mawlid (si ricorda la nascita del Profeta). Altre ricorrenze: 1 settembre: giornata nazionale per la custodia 
del creato. 5 settembre: morte di S. Teresa di Calcutta, Gonxha Agnes Bojaxhiu – Madre Teresa, fondatrice delle Missionarie 
della carità (Calcutta 1997). 15 settembre: uccisione di don Pino Puglisi, parroco al quartiere Brancaccio di Palermo, edu-
catore di coscienze, vittima della mafia (1993).

ss. Michele, Gabriele s. Girolamo dottore

e Raffaele 
arcangeli lun mar

9
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ottobre
25

Chiese cristiane evangeliche: 31 ottobre: anniversario della 
Riforma (data in cui secondo la tradizione nel 1517 sareb-
bero state affisse alla porta del duomo di Wittemberg le 95 
tesi di Lutero). Feste ebraiche: 2 ottobre: (10 Tishri) Kippur 
(giorno dell’espiazione). 7 ottobre: (15 Tishri) Sukkoth (festa 
delle capanne: ricorda il soggiorno del popolo nel deserto 
durante l’esodo dall’Egitto). Altre ricorrenze: 2 ottobre: Gior-
nata internazionale della nonviolenza, nell’anniversario della 
nascita del Mahatma Gandhi (Porbandar, 1869).

s. Teresa di Gesù Bambino ss. Angeli custodi s. Gerardo s. Francesco d’Assisi s. Placido martire

mer gio ven sab dom

s. Bruno abate Beata Vergine del Rosario s. Giovanni Calabria ss. Dionigi e Ferruccio s. Daniele Comboni s. Erminio vescovo s. Serafino

lun mar mer gio ven sab dom

6

s. Edoardo re s. Callisto papa s. Teresa d’Avila s. Edvige s. Ignazio d’Antiochia s. Luca evangelista s. Laura

lun mar mer gio ven sab dom

7

s. Irene s. Orsola s. Giovanni Paolo II s. Giovanni da Capestrano s. Antonio M. Claret s. Crispino s. Evaristo papa

lun mar mer gio ven sab dom

8

s. Fiorenzo vescovo ss. Simone e Giuda ss. Ermelinda e Massimiliano s. Germano vescovo s. Quintino

lun mar mer gio ven

9
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novembre
25

Altre ricorrenze: 20 novembre: anniversario della convenzione internazionale sui diritti del bambino (1989).

Tutti i Santi Commemorazione dei Defunti

sab dom

s. Martino de Porres s. Carlo Borromeo s. Guido M. Conforti s. Leonardo abate s. Ernesto abate Dedicazione Basilica s. Oreste

lun mar mer gio ven Lateranense sab dom

6

s. Leone Magno s. Martino di Tours s. Renato martire s. Diego s. Giosaphat s. Alberto Magno s. Margherita

lun mar mer gio ven sab dom

7

s. Elisabetta d’Ungheria s. Oddone abate s. Fausto martire s. Benigno Presentazione B, Verine Maria s. Cecilia Cristo Re

lun mar mer gio ven sab dom

8

s. Andrea Dung Lac s. Caterina d’Alessandria s. Corrado vescovo ss. Massimo e Virgilio s. Giacomo s. Saturnino martire I Domenica di Avvento
e compagni 
martiri lun mar mer gio ven sab dom

9
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dicembre
25

s. Eligio di Noyon ss. Bibiana e Savino s. Francesco Saverio s. Barbara s. Giulio martire s. Nicola vescovo II Domenica di Avvento

lun mar mer gio ven sab dom

6

Immacolata Concezione s. Siro Madonna di Loreto s. Damaso papa s. Giovanna s.Lucia III Domenica di Avvento

lun mar mer gio ven sab dom

7

s. Virginia Centurione Bracelli s. Albina s. Lazzaro s. Graziano vescovo ss. Fausta e Dario s. Liberato martire IV Domenica di Avvento 

lun mar mer gio ven sab dom

8

s. Francesca Saverio Cabrini s. Giovanni da Kety e Vittoria s. Delfino Natività del Signore s. Stefano s. Giovanni apostolo ss. Innocenti Martiri

lun mar mer gio ven sab dom

9

Festa ebraica: 15 dicembre: (25 Kislev) Chanukkà (festa delle luci in cui si ricorda la riconsacrazione del tempio). Altre 
ricorrenze: 1 dicembre: uccisione di Charles de Foucauld, “fratello universale” (1916). 7 dicembre: revoca delle reciproche 
scomuniche dell’anno 1054 fra le chiese di Roma e Costantinopoli (1965) 10 dicembre: anniversario della dichiarazione 
universale dei diritti umani (1948).

s. Tommaso Becket s. Eugenio s. Silvestro papa

lun mar mer

  1   2   3   4   5   6   7
  8   9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31



Mitreo di Sutri

Essere pellegrini nel vero senso della parola è 
qualcosa che ti tieni dentro per sempre.
Essere pellegrini significa uscire dalle tipiche 
abitudini del viaggio ed entrare in una realtà 
profonda, in sintonia con la natura e in simbiosi 
con il mondo che ti circonda. Un mondo diffe-
rente da quello nel quale viviamo tutti i giorni, 
con una sua storia, un suo significato.

Camminare costa tempo, prendersi delle ferie 
dal lavoro o dallo studio, costa fatica per alle-
nare il proprio fisico e richiede voglia di metter-
si in gioco e di affrontare la sfida con sé stessi.

Camminare non per sentirsi turisti, ma per 
metterci in relazione con il Creato e con Dio, 
entrare lentamente nella strada, passo dopo 
passo. Simpaticamente anche guardar fuori 
dal finestrino e vedere paesaggi nuovi o diver-
si da quelli del nostro lago ti fanno apprezzare 
il mondo e ti fanno capire quanto sia importan-
te saper guardare lontano.


