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LGBT+ DIRITTI RENZO E LUCIO
Lecco (LC) Tel. 3487767090 - www.renzoelucio.it
Il progetto vuole fornire gratuitamente alle biblioteche pubbliche del territorio dei libri che 
possano aiutare a conoscere e capire le tematiche LGBT+. Pensiamo che la cultura sia lo 
strumento per arginare ogni forma di discriminazione, combattere ogni forma di bullismo 
che  riguardi l’orientamento sessuale e l’identità di genere. 

LILT COMO APS
Como (CO) Tel. 031271675 - www.liltcomo.it
La LILT COMO APS svolge su tutto il territorio della provincia comasca attività di prevenzio-
ne oncologica, primaria, secondaria e terziaria in 12 delegazioni con oltre 170 volontari che 
quotidianamente offrono la propria disponibilità per seguire, consigliare e dare informa-
zioni sulla prevenzione senologica -ginecologica - dermatologica - urologica al maschile e 
contro il tumore del cavo orofaringeo.

LILT LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO I TUMORI 
ASSOCIAZIONE PROVINCIALE DI LECCO A.P.S.
Provincia di Lecco (LC) Tel. 039599623 - www.legatumorilecco.it
Siamo impegnati nel progetto “CIBO GUSTO E SALUTE” nelle scuole alberghiere della 
Provincia al fine di promuovere una sana e attuale alimentazione per i giovani di oggi, 
cuochi di domani.

NOI GENITORI SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 
ONLUS
Erba (CO) Tel. 031640703 - www.cooperativanoigenitori.it
Noi Genitori nasce ad Erba da genitori di giovani con disabilità. La Cooperativa negli anni 
è cresciuta e oggi risponde al bisogno di ben oltre 60 persone. Il sostegno di Iperal andrà 
a favore del Sistema Formativo, un insieme di progetti e servizi: Centro Socio Educati-
vo, Centro Diurno Disabili, Sistema Formativo per l’Età Evolutiva, Servizio di Formazione 
all’Autonomia e Casa Lorenza. 

NOIVOILORO LAVORO COOPERATIVA SOCIALE
Erba (CO) Tel. 031640703 - www.noivoiloro.it
Ci occupiamo dell’inserimento lavorativo di persone disabili e svantaggiate, con percorsi 
di formazione al lavoro e di inserimento lavorativo protetto. il progetto proposto ha lo 
scopo di potenziare le attività del neonato settore ristorazione solidale della cooperati-
va con l’allestimento di un bar, per aumentare le postazioni di lavoro e gli inserimenti di 
persone fragili.

ODV COORDINAMENTO DI VOLONTARIATO LECCO 
PROTEZIONE CIVILE
Provincia di Lecco (LC) Tel. 3398400991 - www.ccvlc.eu
Collaboriamo con il Comitato di Coordinamento e la Provincia di Lecco nella gestione 
di eventi di Protezione Civile, il progetto è volto a migliorare la preparazione tecnica e 
specialistica dei volontari per garantire, in caso di emergenza, supporto alla popolazione 
coinvolta dall’evento.
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OLTRE NOI VALMADRERA - ODV
Valmadrera (LC) Tel.3487113857 - valmadrera.handicap@libero.it
L’associazione ha lo scopo di promuovere progetti per il sostegno alla disabilità, in par-
ticolare in collaborazione con la fondazione sacra famiglia èstato avviato un progetto 
specifico: “OLTRE NOI. POLO DISABILITA’ VALMADRERA” il quale prevede l’attivazione di 
18 posti di accoglienza rivolti sia a singoli disabili che a un servizio residenziale per le 
persone fragili.

ONLUS AMICI DI CAROLA
Erba (CO) Tel. 3470558309 - amicidicarola@yahoo.it -FB: Onlus Amici Di Carola
Il nostro scopo è la continuità nei progetti di ricerca e di tutto quello che può essere utile 
in pediatria oncologica. Un sostegno ad un progetto della struttura complessa della pe-
diatria oncologica dell’istituto nazionale dei tumori. con l’unione di più persone si genera 
più speranza e futuro per tanti bambini.

PA SOCCORSO CENTRO VALSASSINA ODV
Introbio (LC) Tel. 3489963250 - www.soccorsocentrovalsassina.it
Siamo attivi da più di 40 anni sul territorio con servizi di emergenza, trasporti sanitari 
e dialisi. Trasportiamo ragazzi/e con disabilità presso scuole e centri di apprendimento 
specifici. Abbiamo bisogno del vostro sostegno per svolgere tutte queste attività, in parti-
colare vorremmo acquistare un nuovo pulmino attrezzato per il servizio scuole!

SOCCORSO DEGLI ALPINI TEN. G. MOLTENI ODV - ETS
Mandello Del Lario (LC) Tel. 0341735666 - www.soccorsodeglialpini.it
Oltre ad effettuare servizio di Emergenza Urgenza “112” in convenzione con AREU, l’Asso-
ciazione effettua servizi secondari, dialisi e per persone diversamente abili ai vari centri, 
organizza corsi di addestramento tecnico per i propri volontari, promuove e organizza cor-
si di primo soccorso alla cittadinanza. L’eventuale contributo verrà utilizzato per l’acquisto 
di manichini per l’addestramento.

TINNAMORERAIDIME APS
Lecco (LC) Tel. 3386425566 - www.tinnamoreraidime.com
Intendiamo acquistare tiralatte elettrici con carrello per implementare la strumentazione 
a disposizione delle mamme dei bambini ricoverati nel reparto di terapia intensiva neona-
tale dell’ospedale A.Manzoni di Lecco. 

WWF LECCO
Galbiate (LC) Tel. 03411716138- www.wwf.lecco.it
Proponiamo progetti di conservazione della microfauna locale, attivandoci concretamen-
te per la protezione di alcune specie particolarmente vulnerabili: interventi per la salva-
guardia delle migrazioni dei rospi, manutenzione naturalistica di alcune piccole aree umi-
de preziose per rane, libellule, salamandre e gamberi di fiume, posizionamento di casette 
nido per gli insetti impollinatori selvatici.

ZAMPAMICA2010 ODV
Valmadrera (LC) Tel. 3663136393 - www.zampamica2010.org 
Ci occupiamo da parecchi anni di problematiche inerenti al tema degli animali sul terri-
torio, soprattutto cani e gatti, quotidianamente facciamo fronte al fenomeno del randa-
gismo e degli abbandoni. Interveniamo concretamente e ci impegniamo a sensibilizzare 
l’opinione pubblica..
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Con la tua spesa accumuli punti
sulla tua CartAmica,

con i quali puoi sostenere
L’ASSOCIAZIONE DI

VOLONTARIATO
che scegli tu!

SCEGLI L’ASSOCIAZIONE
alla quale vuoi dare il tuo sostegno,

DAL 10 APRILE AL 9 MAGGIO 2023
comunicalo alla CASSA 

dei negozi Iperal 
oppure utilizza comodamente 

l’apposita sezione dell’APP

Ogni 20 Euro di spesa
ricevi 1 punto 

che verrà automaticamente
caricato sulla tua CartAmica.

Dal 29 marzo al 30 aprile 2023

Se sei CartAmica Oro
RADDOPPI I PUNTI!

SCARICA APP IPERAL
Scopri come fare!

=20€ 1 PUNTO
Iperal
per il 
sociale



SOSTENIAMO INSIEME 
LE ASSOCIAZIONI BENEFICHE 

DEL TERRITORIO

ECCO L’ELENCO DELLE
ASSOCIAZIONI PARTECIPANTI

AIL LECCO ODV ASS.NE ITALIANA CONTRO LE LEUCEMIE, 
LINFOMI E MIELOMA
Ospedale A. Manzoni di Lecco (LC) Tel. 3240709047 - www.aillecco.it 
La Ricerca Scientifica e lo sviluppo di nuovi protocolli di cura sono indispensabili per rispondere al 
bisogno dei pazienti Oncoematologici. “Si Cura meglio dove si fa Ricerca” per questo la nostra Asso-
ciazione vuole dare continuità al progetto “Data Manager” che ha portato ad un aumento dell’attività 
di Ricerca tramite Studi Clinici presso la SC Oncoematologia medica ASST di Lecco. 

AILANTO “ASSOCIAZIONE PER L’INCONTRO E LA 
COMUNICAZIONE TRA I POPOLI”
Lurago d’Erba (CO) Tel. 3381036761 - associazioneailanto@gmail.com 
Ailanto con il progetto denominato “Famiglie vicine” dona a 21 nuclei familiari circa 80 persone che 
versano in stato di necessità, una spesa mensile. Tali nuclei famigliari ci vengono segnalati dai servizi 
sociali del comune di Lurago d’Erba o dalle parrocchie dei comuni di Lurago e Lambrugo.

ANTEAS LECCO ODV
Lecco e Provincia (LC) Tel. 03411880777 - www.anteaslecco.it
Obiettivo di Anteas Lecco è aiutare anziani, disabili e persone fragili con una pluralità di azioni: servizi 
di trasporto sociale per l’accesso ai luoghi di cura e di socializzazione, contrastare la solitudine con il 
‘Telefono Amico’, promuovere il benessere psico-fisico e favorire la ripresa delle relazioni sociali con 
corsi di ginnastica, formazione digitale, iniziative culturali.

APS
Malgrate (LC) Tel. 3348851561 - www.fiab-leccociclabile.it
Il progetto di recupero, rigenerazione e riuso di biciclette per bambini e bambine della scuola dell’in-
fanzia e della scuola primaria del nostro territorio intende fornire opportunità a tutti e a tutte di realiz-
zare semplici attività motorie all’aria aperta, aumentando il grado di agilità e di autonomia di ciascuno. 
Il progetto intende richiamare l’attenzione sull’importanza della mobilità dolce.

ARCOBALENO ODV 
Ponte Lambro (CO) Tel. 0282826954 - www.arcobalenoassociazione.com
Casa di Dario è una Comunità-Alloggio che nasce nel 2009 per occuparsi e prendersi cura del “Duran-
te e Dopo di noi”. Al suo interno vivono persone con diverse disabilità, circondate da amici e volontari, 
alle quali si offre uno spazio familiare in cui VIVERE, e non “SOPRAVVIVERE”. Con la vostra spesa, 
potete fare parte della nostra missione, aiutandoci ad attrezzare una stanza da adibire alla cura e 
all’assistenza quotidiana dei nostri Abitanti!
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ASSO DCAMOLO
Asso (CO) Tel. 3332892260 - www.assodiciamolo.it
L’Associazione DCAmolo è nata dall’esigenza di condividere, promuovere e divulgare la 
conoscenza dei disturbi del comportamento alimentare. La comunità D.C.A. di Asso si pro-
pone come un laboratorio identitario sulle relazioni in grado di stimolare le ragazze ad 
affrontare e superare le proprie problematiche esistenziali.

ASSOCIAZIONE “MASLIANICO SOCCORSO ODV”
Maslianico (CO) Tel. 3519126544 - maslianico.soccorso@gmail.com
Associazione ONLUS ODV che tramite volontari promuove e realizza, in modo gratuito, 
servizi di assistenza socio-sanitaria in genere, quali il trasporto delle persone che neces-
sitano dì prestazioni ambulatoriali; il trasporto di soggetti che devono essere sottoposti 
a visite fiscali; accompagnamento di persone anziane per visite, esami medici, terapie e 
accesso a servizi socio-assistenziali.

ASSOCIAZIONE “MEMORIAL MATTEO PENSOTTI” O.D.V.
Lecco (LC) Tel. 3393923093 - memorialmatteopensotti@gmail.com 
FB: Associazione Memorial Matteo Pensotti 
Matteo è un ragazzo come tanti, nel 2007 gli viene diagnosticato un Sarcoma di Ewing, 
inizia le cure che si concludono positivamente, riprende così la sua vita e gli studi al Poli-
tecnico di Lecco. Nel 2011 si ripresenta la malattia, Matteo ci lascia il 5 aprile 2013. L’as-
sociazione ha due scopi: Borsa di studio presso Politecnico Lecco e donazione ricerca 
Sarcoma di Ewing a Istituto Tumori Milano.

ASSOCIAZIONE ANCORA ONLUS
Longone al Segrino (CO) Tel. 0313357127 - progetti@ancora-onlus.org
L’Associazione Ancora Onlus, operante in cure palliative, intende ampliare l’offerta as-
sistenziale con un ambulatorio di CURE PALLIATIVE SIMULTANEE, rivolto a soggetti in 
condizioni che consentano agevole accesso alla struttura, con l’obiettivo di controllo dei 
sintomi distubanti, gestione dei presidi medici/medicazioni, prelievi e terapia di supporto.

ASSOCIAZIONE DONE GRUPPO MISSIONARIO 
CREMNAGO
Inverigo (CO) Tel. 3348373070 - associazionedonecremnago@gmail.com
L’Associazione Done attiva dal 1996 ha finalità di solidarietà con spirito missionario, so-
stiene comunità e missioni nel mondo con progetti di sviluppo, di emergenza a seguito di 
tragici eventi e microrealizzazioni.Raccoglie fondi tramite attività di vendita oggettistica, 
prodotti equosolidali, manifestazioni sportive, donazioni. Dialoga con realtà del territorio 
in spirito di collaborazione.

ASSOCIAZIONE LA NOSTRA FAMIGLIA
Centro di Riabilitazione di Lecco (LC) Tel. 0341495564 - www.lanostrafamiglia.it
IL GIOCO PER I BAMBINI E’ UNA COSA SERIA: è desiderio, è piacere, è crescita. I bambini 
con disabilità che frequentano il Centro di Riabilitazione di Lecco, guidati da operatori 
esperti e formati, giocano e, giocando, imparano a parlare, a comunicare, a vincere e a 
perdere, a cadere e a rialzarsi. Aiutaci a comprare per loro GIOCHI SPECIALI, strumenti 
importanti per la riabilitazione.

ASSOCIAZIONE LUIGI COMINI ENTE FILANTROPICO
Valmadrera (LC) Tel. 3472650098 - www.luigicomini.org
Ci occupiamo di sensibilizzare l’opinione pubblica riguardo le malattie mitocondriali, rare 
malattie che colpiscono sia bambini che adulti, raccogliamo fondi per destinarli a progetti 
di ricerca con l’obiettivo e la speranza di trovare una cura, finanziamo diversi progetti sia 
presso istituti e università italiani che internazionali.
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ASSOCIAZIONE DI 
ASSISTENZA DOMICILIARE 
PER LA CURA ED IL SOLLIEVO 
DEI MALATI E DELLE LORO 
FAMIGLIE 

310

311

312

 ASSOCIAZIONE MICHY... SEMPRE CON NOI ODV
Abbadia Lariana (LC) Tel. 3382632684 - www.michysempreconnoi.org
Siamo una piccola associazione di Abbadia Lariana nata nel 2018 in ricordo di Miki, bimbo 
di 10 anni che nel 2015 ha perso la sua battaglia contro un sarcoma osseo. Stiamo racco-
gliendo fondi per acquistare strumentazione chirurgica con ferri laparoscopici da 3 mm 
per operare i bambini con tecnica mininvasiva da donare all’Istituto Tumori Milano dove 
Miki è stato amorevolmente curato.

ASSOCIAZIONE PALMA
Como (CO) Tel. 3336307818 - lukagiancola@hotmail.com
La Associazione Palma di Como, a supporto delle attività di fornitura beni alimentari pro-
mosse dal Banco di Solidarietà di Como per le famiglie indigenti del territorio, si impegna 
nel reperire a prezzo di costo o agevolato, prodotti freschi da destinare ai pacchi viveri 
solitamente comprendenti prodotti “secchi” che mensilmente vengono consegnati ai nu-
clei in anagrafe.

ASSOCIAZIONE PICCOLA CASA FEDERICO OZANAM ODV
Como (CO) Tel. 031240710 - www.ozanamcomo.org
L’associazione è dal 1932 che accoglie senza dimora nella città di Como. Con gli anni si è 
strutturata diventando da servizio di prima emergenza a struttura che offre percorsi riabi-
litativi per inserimento sociale. Oggi i percorsi offerti: Accoglienza nel dormitorio serale; 
servizio diurno per persone senza dimora; percorsi di co-housing.

ASSOCIAZIONE SOCCORSO VAL D’ESINO
Esino Lario (LC) Tel. 3332386044 - mario.esino@libero.it
La nostra richiesta di aiuto è per l’acquisto di un generatore di ozono 100% “Sanity Sy-
stem” per sanificare il nostro mezzo Doblò che garantisce agli abitanti anziani di Esino il 
trasporto presso le principali strutture sanitarie.

ASSOCIAZIONE SPAZIO CONDIVISO ASP APS
Lecco (LC) Tel. 3476638136 - segreteria@spaziocondiviso.net
Con il progetto “Save the food - tavolo di sistema lecchese contro lo spreco alimentare” 
contrastiamo l’aumento della povertà alimentare nel territorio lecchese e il fenomeno del-
lo spreco, supportiamo l’accesso al cibo delle famiglie che vivono situazioni di marginalità 
e coinvolgiamo i giovani in merito alle ricadute sociali, ambientali ed economiche del food 
waste. Usa la (c)Rapa!

ASSOCIAZIONE TERZA ETÀ ODV
Bulciago (LC) Tel. 3665307395 
terzaetabulciago@gmail.com- FB: Associazione Terza Età Bulciago
L’associazione Terza Età OdV di Bulciago nasce nel 1991 per aiutare gli anziani del paese di 
Bulciago. Nel corso degli anni si sviluppa e oggi è una realtà consolidata, nonchè una OdV 
iscritta al RUNTS,  che conta circa 20 volontari e collabora, mediante convenzione, anche 
con l’assistenza Sociale Comunale. Organizza incontri e gite culturali e corsi di risveglio 
fisico e mentale.

ASSOCIAZIONE UN AIUTO PER LA VITA E OLTRE 
“DOMENICO LAMURA DELLA FRANCA” - O.D.V
Garbagnate Monastero (LC) Tel. 3249893927 - info@aiutoperlavitaeoltreodv.eu 
Questa associazione nasce per dare un aiuto alle persone, e ai loro famigliari, che, a un 
certo punto della loro vita, si trovano in una situazione di grave malattia o di solitudine. 
Oggi molte persone soffrono per malattie incurabili che lasciano pochi mesi se non giorni 
di vita, e in questo poco tempo ci sono molte cose a pensare… L’associazione vuole aiutare 
queste persone e i loro famigliari.
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AUSER AMICIZIA E SOLIDARIETÀ ODV ETS
Lurago d’Erba (CO) Tel. 031699201 - www.auser.it
In continuità con i progetti già avviati relativi all’arte del cucito, si intende acquistare mate-
riale con caratteristiche professionali specifiche come taglierine elettriche, squadre ecc. 
da fornire gratuitamente alle iscritte.

AUSER LEUCUM ODV ETS
Lecco (LC) Tel. 0341286096 - www.auser.lombardia.it/lecco
Auser Leucum opera sul territorio della Provincia di Lecco, risponde ai bisogni delle per-
sone fragili, in particolare anziani e disabili. La sede di Lecco opera e coordina le attività  
delle sedi di: Mandello del Lario, Abbadia Lariana, Barzio, Oggiono, Calolziocorte, Bel-
lano e Perledo, svolgendo servizi di accompagnamento sociale e compagnia telefonica 
come contrasto alla solitudine.

BABYBRAINS IL PARTO POSITIVO APS
Como, Milano, Varese, Monza, Lecco e Bergamo (CO) Tel. 3755857904 
www.ilpartopositivo.com
Operiamo per offrire ai genitori, anche ai più fragili, accesso gratuito all’unico programma 
di divulgazione di Neuroscienze approvato dalla Direzione di Psicologia Cambridge Uni-
versity. Promuoviamo la divulgazione per rendere accessibili informazioni neuroscientifi-
che sullo sviluppo del cervello e strumenti concreti per aumentare l’efficacia relazionale e 
educativa nei confronti del bambino.

BRIANZA SOCCORSO
Alzate Brianza (CO) Tel. 031619531 -www.brianzasoccorso.it
Ci occupiamo di trasporti sanitari e sociali rivolti a persone con disabilità e in stato di 
fragilità, primo soccorso e formazione. Il progetto “Ti faccio battere il cuore” prevede 
la formazione di cittadini sulla disostruzione delle vie aeree e la rianimazione cardio 
polmonare con l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico.

COMO SCODINZOLA APS
Como (CO) Tel. 3463223576 - www.comoscodinzola.it
COMO SCODINZOLA è un’associazione formata da volontari che da oltre vent’anni si dedicano 
agli animali in difficoltà, portando aiuto con diverse modalità. Il nostro scopo è trovare una 
casa a cani e gatti raccolti dalla strada e rinchiusi in rifugi e farli diventare membri di una 
famiglia che li accolga con amore.

COMUNITÀ DI VIA GAGGIO ODV
Lecco(LC) Tel. 0341421427 - www.comunitagaggio.it
La Comunità di via Gaggio sostiene Crossing, polo educativo rivolto agli studenti di origi-
ne straniera nel territorio lecchese. Propone attività di supporto allo studio, occasioni di 
socializzazione e confronto, educa alla cittadinanza attiva. La progettazione di quest’anno 
prevede esperienze di spessore culturale finalizzate a conoscere aspetti qualificanti della 
cultura e della lingua italiana. 
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CROCE ROSSA ITALIANA - COMITATO DEL 
COMPRENSORIO LECCHESE ODV
Lecco (LC) Tel. 0341251984 - comprensoriolecchese@cri.it
Sappiamo che questo è un periodo particolarmente problematico dal punto di vista eco-
nomico e chiedere risulta difficile: noi chiediamo di donarci i vs. punti per “convertirli” in 
acquisti di beni di prima necessità e/o pagamento di utenze a chi proprio in questo periodo 
si trova a dover scegliere tra acquistare i pannolini per i figli o pagare le bollette del gas.

CROCE ROSSA ITALIANA - COMITATO DI TRIANGOLO 
LARIANO
Asso (CO) Tel. 031670777 - www.critriangololariano.it
Svolgiamo attività di emergenza e urgenza, in ambito socio-assistenziale, trasporto in-
fermi e dializzati per visite, ricoveri e dimissioni presso strutture ospedaliere; trasporto 
persone presso Centri diurni per disabili; assistenza sanitaria durante manifestazioni 
sportive e folcloristiche; aiuto agli indigenti attraverso raccolta e distribuzione di derrate 
alimentari.

CROCE VERDE BOSISIO ODV
Bosisio Parini (LC) Tel. 031865462 - www.croceverdebosisio.org
Operiamo da oltre 52 anni nell’ambito del trasporto sanitario e siamo l’associazione di 
riferimento per 17 comuni della Brianza lecchese, oltre a svolgere attività di emergenza ur-
genza (112) 24 ore su 24. Il contributo sarà destinato all’acquisto di attrezzature sanitarie.

GLI AMICI DI PEDRO - ORGANIZZAZIONE DI 
VOLONTARIATO
Lecco (LC) Tel. 3391497582 - www.gliamicidipedro.it
“BAMBINI FELICI CON GIOCHI RINATI – dono, solidarietà, riutilizzo” Riconosciamo l’impor-
tanza del gioco nello sviluppo di tutti i bambini. Raccogliamo, sistemiamo, cataloghiamo 
giochi usati coinvolgendo persone con fragilità e li distribuiamo a bambini più bisognosi 
collaborando coi Servizi del territorio. Vogliamo organizzare e gestire nuove attività ricre-
ative e artistiche - momenti di gioco e lettura.

I RANDAGI ANIMAL’S DREAM APS
Canile di Erba (CO) Tel. 3384108243 - www.irandagianimalsdream.com
Un gruppo di professionisti cinofili - ciascuno con anni di formazione - ha deciso di pre-
stare a un’attività di volontariato le proprie competenze e il proprio amore per gli essere 
viventi. Ci rivolgiamo anzitutto ai canili, e quindi agli Enti pubblici che li gestiscono: oltre 
che nutriti e mantenuti fisicamente efficienti, i cani hano iritto ad essere seguiti con ade-
guata professionalità.

IL GIARDINO DI LUCA E VIOLA ODV
Orsenigo (CO) Tel. 3343492200 - www.ilgiardinodilucaeviola.org
Sostenere e promuovere la ricerca scientifica in ambito pediatrico, collaborando con enti, 
imprese e associazioni del territorio al fine di creare un mondo in cui ogni bambino abbia 
le stesse opportunità di crescita e sviluppo. Il Giardino vuole perseguire un percorso quo-
tidiano per condividere un sorriso e regalarlo ai piccoli che stanno vivendo un’infanzia più 
difficile di altri loro coetanei.
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IL GRANELLO DI SENAPE ODV
Oratorio di Civate (LC) Tel. 3396964761 - brizzolariluisa@gmail.com 
Il ‘”Doposcuola ed Oltre”, coordinato da un educatore, con quindici volontari, mette a 
disposizione uno spazio di crescita per una trentina di bambini e ragazzi che necessitano 
aiuto nell’apprendimento scolastico ed educativo per sviluppare l’autonomia organiz-
zativa, potenziare le proprie capacità, ampliare la considerazione di sé e migliorare le 
relazioni con gli altri. 

IL MELOGRANO SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 
ONLUS
Erba (CO) Tel. 031645833 - www.ilmelogranoonlus.org
Il Melograno società cooperativa sociale erbese accreditata sul territorio, nata nel 1985, 
con scopo ergoterapico per disabili e fragili. Il progetto “il proprio sé…a colori” è un in-
tervento di aiuto e sostegno mirato al benessere e alla maggiore consapevolezza di sé 
mediante la pratica espressiva e il confronto.

LA STANZA BLU - UNO SPAZIO PER IL DOLORE, UN 
TEMPO PER LA CRESCITA APS - ETS COMO
Como (CO) Tel. 3911771414 - www.lastanzablu.com
SOSTEGNO ALLA MATERNITÀ FRAGILE. Intervento mirato a sostenere le neomadri in si-
tuazione di difficoltà emotiva, sociale, sanitaria (depressione post partum, nascite pre-
termine, madri adolescenti, conflittualità familiari...) attraverso incontri a domicilio a cura 
di operatrici con specifica formazione e/o sostegno psicologico alla madre. CASA BLU, 
spazio di gioco e condivisione per genitori e bimbi fino a 3 anni accolti dalle operatrici.

L’ARCOBALENO SCS ONLUS
Lecco (LC) Tel. 3487459223 - www.larcobaleno.coop 
Quando l’Alzheimer entra in famiglia ci sono tanti problemi da affrontare e ci si può sentire 
soli e impotenti. Sosteniamo i famigliari in attività di ascolto, accoglienza e orientamento e 
creiamo sul territorio progetti a misura di anziano. La cooperativa L’Arcobaleno è al fianco 
delle persone dal 1999 (anziani, giovani e adulti con problemi di salute mentale, migranti, 
persone fragili). 

LARIOSOCCORSO ODV
Erba (CO) Tel. 031646118 - www.lariosoccorso.org
Ci occupiamo di soccorso, ogni giorno. Abbiamo percorso un’infinità di chilometri per af-
frontare l’emergenza Covid e ora il nostro parco mezzi ha bisogno di essere rinnovato! Il 
vostro contributo ci aiuterà ad acquistare una nuova ambulanza per continuare ad essere 
pronti all’emergenza. Sosteneteci con la vostra spesa!

LEGAMBIENTE LECCO ONLUS
Lecco (LC) Tel. 0341365798 - www.legambientelecco.it
Il motto della nostra associazione è “Pensa globalmente, agisci localmente”. Le iniziative 
di Legambiente vogliono stimolare la cittadinanza attiva per promuovere la partecipazio-
ne delle persone nel tutelare l’ambiente, contrastare i cambiamenti climatici e sviluppare 
l’inclusione e la solidarietà sociale. Supportaci per promuovere stili di vita più sostenibili 
e rispettosi della natura!
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